
Zeit im Blickfeld

Ergebnisse einer repräsentativen
Zeitbudgeterhebung

Karen Blanke

Manfred Ehling

Norbert Schwarz

Band 121
Schriftenreihe des Bundesministeriums
für Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Verlag W. Kohlhammer
Stuttgart Berlin Köln



Inhaltsverzeichnis

Seite

1 Einleitung 1

2 Zeit im Blickfeld - „Highlights" der Studie 5

Manfred Ehling und Norbert Schwarz

2.1 Möglichkeiten und Grenzen der Zeitbudgeterhebung 5

2.2 Einige „Highlights" der Studie 6

"2.3 Zeitverwendung im Bevölkerungsdurchschnitt 11

3 Der Wert der unbezahlten Arbeit der privaten Haushalte -

Das Satellitensystem Haushaltsproduktion 15

Dieter Schäfer und Norbert Schwarz

3.1 Kurzdarstellung der Ergebnisse 15

3.2 Ziele des Satellitensystems Haushaltsproduktion 18

3.3 Anmerkungen und theoretische Grundlagen
der Haushaltsproduktion 20
3.3.1 Einbeziehung der Haushaltsproduktion

ins Bruttoinlandsprodukt ? 20

3.3.2 Welche Grenzen hat die ökonomische
Betrachtung der Haushaltsproduktion ? 21

3.3.3 Was ist Haushaltsproduktion ? 23

3.3.3.1 Haushaltsproduktion nach

dem Dritt-Personen-Kriterium 23

3.3.3.2 Exkurs Beziehungsarbeit 28

3.3.3.3 Spezielle Abgrenzungsprobleme 34

3.3.3.4 Erweiterte Haushaltsproduktion 35

3.3.4 Wert versus Zeit für unbezahlte Arbeit 37

VII



3.4 Wert der Haushaltsproduktion 1992 38

3.4.1 Grundstruktur des Wertbausteins
der Haushaltsproduktion 39

3.4.2 Jahresarbeitsvolumen für bezahlte

und unbezahlte Arbeit 41

3.4.3 Bewertung der unbezahlten Arbeit 43

3.4.3.1 Die Stundenlöhne zur Bewertung 43

3.4.3.2 Verschiedene Bewertungsansätze 49

3.4.4 Leistungen im Rahmen der Haushaltsproduktion .... 54

3.4.5 Erweiterter Endverbrauch privater Haushalte 65

4 Zeit für unbezahlte Arbeit 70

Norbert Schwarz

4.1 Determinanten der unbezahlten Arbeit 70

4.2 Der tägliche Zeitaufwand für unbezahlte Arbeit 72

4.2.1 Unbezahlte Arbeit von Frauen und Männern 72

4.2.2 Unbezahlte Arbeit nach Altersgruppen
und familiärer Situation 75

4.2.3 Auswirkungen der Erwerbstätigkeit
auf die unbezahlte Arbeit 81

4.2.4 Unbezahlte Arbeit
nach Einkommensklassen 85

4.2.5 Exkurs: Spülmaschine
und Zeit für Geschirreinigung 88

4.2.6 Exkurs: Unbezahlte Arbeit
im internationalen Vergleich 89

VIII



Zeit für Kinder 92

Norbert Schwarz

5.1 Zeitbudgeterhebung: Möglichkeiten und Grenzen 92

5.2 Haushalte mit Kindern 94

5.3 Die tägliche Zeit für Kinder 98

5.3.1 Determinanten der Zeit für Kinder 98

5.3.2 Die Zeit für Kinder im Überblick 99

5.3.3 Exkurs: Bereitschaftszeiten 104

5.3.4 Kinderbetreuung durch Ehepaare 106

5.3.4.1 Ehepaare mit kleinen Kindern 108

5.3.4.2 Ehepaare mit Kindern

im schulpflichtigen Alter 113

5.3.5 Kinderbetreuung durch Alleinerziehende 117

5.3.6 Entlastung bei der Kinderbetreuung 122

5.3.7 Gemeinsame Zeiten von Eltern und Kindern 126

Pflegebedürftigein privaten Haushalten 129

Manfred Ehling

6.1 Problematik der Pflegebedürftigkeit

in unserer Gesellschaft 129

6.2 Umfang der Pflegebedürftigkeit 130

6.3 Anzahl und Struktur der Pflegebedürftigen 131

6.4 Benötigte Versorgungsleistungen 133

6.5 Zeitverwendung von Pflegebedürftigen 133

6.6 Hilfe- und Pflegeleistungen
durch die Hauptpflegeperson 135

6.7 Zeitverwendung von Pflegepersonen 137

IX



7 Netzwerkhilfe als Teil der Haushaltsproduktion 141

Norbert Schwarz und Norbert Wirth

7.1 Netzwerkhilfe in der Zeitbudgeterhebung
- Haushalte helfen sich untereinander 141

7.2 Welche Haushalte erhalten^Hilfe

aus dem privaten Netzwerk ? 144

7.2.1 Haushalte mit erhaltener Hilfe 144

7.2.2 Struktur der erhaltenen Hilfeleistungen 149

7.3 Welche Personen leisten Netzwerkhilfe ? 155

8 Ehrenamtliche Tätigkeiten und soziale Hilfeleistungen 169

Norbert Schwarz

8.1 Bedeutung und Definition 169

8.2 Ehrenamtliches Engagement im Überblick 170

8.3 Ehrenamtliches Engagement
nach ausgewählten. Merkmalen 173

9 Beruf und Familie 179

Karen Blanke

9.1 Themenstellung 179

9.2 Bevölkerung und Erwerbstätigkeit 181

9.3 Zeitverwendung zwischen Familie

und Erwerbstätigkeit 186

9.4 Gesamtarbeitsbelastung 191

9.5 Alleinerziehende 198

9.6 Öffentliche, familiale und persönliche Zeit -
ein anderer Blickwinkel 202

9.7 Vereinbarkeit von Beruf und Familie -
eine kritische Abschlußbetrachtung 214

X



10 Arbeitsfreie Zeit - Freizeit heute 219

Manfred Ehling

10.1 Der Lebensbereich „Freizeit" 219

10.2 Formen der Freizeit 220

10.3 Verteilung der Freizeit^ 221

10.4 Freizeitaktivitäten im einzelnen 226

10.5 Freizeit in Ost- und Westdeutschland 229

10.6 Mediennutzung im Familienalltag 230

10.6.1 Überblick über die Mediennutzung 230

10.6.2 Zeit für Fernsehen 232

11 Methodische Anlage der Zeitbudgeterhebung 237

Manfred Ehling und WolfBihler

11.1 Erhebungsdesign 237

11.2 Aktivitätenliste 243

11.3 Das Stichprobenverfahren der Zeitbudgeterhebung 246

11.3.1 Auswahlverfahren: Zufalls-
oder Quotenstichprobe ? 246

11.3.2 Grundgesamtheit 247

11.3.3 Stichprobenumfang 247

11.3.4 Quotierungsmerkmale 247

11.3.5 Aufteilung des Stichprobenumfangs 249

11.3.6 Hochrechnung 257

11.3.6.1 Ursprüngliche Hochrechnungsfaktoren . 258

11.3.6.2 Anpassungsverfahren 259

11.3.6.3 Anpassungsmerkmale 261

11.3.6.4 Rechentechnische Durchführung
der Hochrechnung 262

11.3.7 Abschätzung des Stichprobenzufallsfehlers 264

XI



11.3.8 Systematischer Fehler 266

11.3.8.1 Aufbau und Test
des Erhebungsdesigns 266

11.3.8.2 Einführungs-,

Schlußinterview und Tagebuch 271

11.3.8.3 Signierung und Plausibilitätskontrolle ... 272

11.4 Feldarbeit 272

11.5 Fazit 273

Literaturverzeichnis 275

Tabellenanhang: Zeitverwendung im Überblick 307

XII


